PLANNING

Reprise des cours le lundi 15 septembre 2025

Studio gradin Studio du fond

18h30 -20h Leila 18h30 -20h  Daria
CONTEMPORAIN SECONDAIRE
DEBUTANT

20h-21h30  Leila 20h-21h30 = Daria

CONTEMPORAIN MOYEN AVANCE
AVANCE

Studio du fond Studio vitrine

8h35 -9h50 ' Amandine

YOGA ADULTES

18h -19h30  Daria 18h -19h30  Juliette

ELEMENTAIRE 1 ELEMENTAIRE 2

19h30-21h30  Daria 19h30 - 21h  Juljette

AVANCE MOYEN AVANCE

Studio du fond Studio vitrine

18h-19h30  Juliette 18h-19h30 Daria

ELEMENTAIRE 3 ELEMENTAIRE 2

19h30-21h30 Juljette 19h30-21h Daria

Studio du fond
18h30 -20h  Juliette 18h -19h30 Daria

SECONDAIRE ELEMENTAIRE 3

20h - 21h30 Juliette 19h30 - 20h30  Daria

ELEMENTAIRE ACCORPS’DAGE
ADULTE

Studio vitrine

Studio vitrine

10h-11h Daria
14h45-16h Juliette

16h-17h Juliette
INITIATION 2

17h30-19h  Juliette

ELEMENTAIRE 1
19h-20h30 Juliette

DEBUTANT ADULTE

Studio du fond

18h-19h15 Daria

PREPARATOIRE
19h15-20h30 Daria

POINTES

CYCLE DANSE CLASSIQUE

ENFANTS ADULTES

- Eveil corporel [4 - 5 ans] - Débutant

- Initiation 1 [6 ans] - Elémentaire

- Initiation 2 [7 ans] - Moyen

- Débutant [7 - 8 ans] - Moyen Avancé
- Préparatoire [8 - 9 ans] - Avancé

- Elémentaire 1 [9 - 10 ans]
- Elémentaire 2 [10 - 12 ans]
- Elémentaire 3 [12 - 14 ans]
- Secondaire [14 - 18 ans]



